
第
12
回

夏
に
起
こ
り
や
す
い
皮
膚
疾
患

　

強
い
日
差
し
に
大
量
の
汗
。
夏
の
肌

は
常
に
ス
ト
レ
ス
に
さ
ら
さ
れ
て
い
ま
す
。

今
回
は
暑
い
季
節
に
起
こ
り
や
す
い
皮

膚
ト
ラ
ブ
ル
に
つい
て
お
話
し
し
ま
す
。

　

細
菌
や
カ
ビ
な
ど
の
真
菌
は
、
高
温

多
湿
の
環
境
で
繁
殖
し
、
感
染
症
を
起

こ
し
ま
す
。
特
に
子
ど
も
の「
と
び
ひ
」

は
治
り
に
く
く
注
意
が
必
要
で
す
。
正

式
に
は「
伝
染
性
膿
痂
疹
」と
い
い
、
虫

さ
さ
れ
や
皮
膚
の
傷
に
黄
色
ブ
ド
ウ
球

菌
や
化
膿
レ
ン
サ
球
菌
が
入
り
込
み
、

感
染
す
る
こ
と
で
発
症
し
ま
す
。
治
療

に
は
抗
菌
薬
を
用
い
ま
す
が
、
ま
ず
肌

を
清
潔
に
保
ち
ま
し
ょ
う
。
菌
の
付
い

た
手
で
他
の
場
所
を
触
る
と
患
部
が
広

が
り
ま
す
。
爪
は
短
く
切
り
、
か
い
て

は
い
け
ま
せ
ん
。
ば
ん
そ
う
こ
う
や
ガ
ー

ゼ
で
患
部
を
覆
う
人
が
い
ま
す
が
、
菌

が
増
殖
し
、
逆
に
悪
化
す
る
ケ
ー
ス
も

あ
り
ま
す
。
患
部
を
清
潔
に
保
つ
た
め
、

貼
り
っ
ぱ
な
し
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

　

大
人
で
も
汗
を
多
く
か
き
、
不
潔
に

し
て
い
る
と
マ
ラ
セ
チ
ア
な
ど
皮
膚
の
常

在
菌
が
増
え
、
脂
漏
性
皮
膚
炎
、
お
で

き
な
ど
の
疾
患
に
つ
な
が
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
ま
め
に
手
洗
い
や
入
浴
を
行
い
、

肌
を
常
に
清
潔
に
保
つ
よ
う
心
が
け
て

く
だ
さ
い
。
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医師が教える美・健康ナビ
　

医
師
に
よ
る
美
と
健
康
に
役
立
つ

ア
ド
バ
イ
ス「
美
・
健
康
ナ
ビ
」を
シ

リ
ー
ズ
で
連
載
し
て
い
ま
す
。
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こうしょう

で
ん
せ
ん
せ
い
の
う
か
し
ん

「
肌
を
清
潔
に
保
っ
て
」


